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Pa3Butue pe€Y€BOro A1bIXaHust

Jasatime 6cnomHum, ymo Ovixauue — IMo YU3UOLIOSUYECKULI NPOYECC, BKAIOUAIOWUL 8 ceDs
06e azvt — 600x u 6vl0ox. llocnywaiime, kaxk Ovluum aul pebeHoK, He 3ampyOHEeHO iU Y He2o
HOC0B80€ OblXaHue, He NPUXOOUMCSL U MATIBIULY 0epAHCAmb PO OMKPbIMbLM.

Ivixanue mooicno pazdenrums Ha 08a 6uda — pewedoe u Hepeuesoe. Hepeuesoe Ovixanue
cocmoum u3 800Xa U 6bl00Xa, NPUMEPHO PABHLIX NO npodoixcumenvhocmu. Hawa peuw
NPOUBHOCUMCS MOJILKO HA 8blOOXE.

Peuesoe Ovixanue — smo ma cuna, Komopas 3anyckaem 8 O08UdICEeHUe MeXaHU3M
00pa308anus 36YK08 U ¢ NOMOUWDBIO KOMOPOU 38yuyum Hawa pedv. Peuesoe Ovixanue omauvaemces
om Hepeuegoco meM, 4mo 800X MeHee NPOOONHCUMENbHBIU, YeM 6bl00X, NpU NPABUTILHOM
peuesom ObIXAHUU B6blO0X 3HAYUMENbHO YOauHusemcs. [nsa moeo,  umobOvl MONCHO OblIO
NpOU3SHeCmu pazeepHymyto @paszy ¢ NpaGUIbHOU UHMOHAYUEU, HYICHO pPA36UBAMb pedesdoe
ovixanue. Umenno sma @usuonocuveckas QyHKyus KpauHe 8axCHa O0ls NOCMAHOBKU 3B8)KO8.
Ilpousnecenue OonbuUHCIBA 38YKO8 PYCCKO20 A3bIKA mMpedyem CUNbHOU, HANPABIeHHOU
B030YUIHOU CMPYU, BbIPAOOMKA KOMOPOU NPOBOOUMCS OOHOBPEMEHHO C APMUKYIAYUOHHOU
SUMHACMUKOLU.

Basicnotit momenm

Bo BpeMs nipoBeieHuUs ApIXaTEIbHON TMMHACTUKY CIICUTE 3a TOJIOKEHHUEM T'y0 Mallbllia BO
BpeMs 3aHATHA. ['yObl JOJKHBI OBITH CJIOKEHBI POBHOW TPYOOUYKOH, IMIEKH MyCTh PaBHOMEPHO
HaJyBaloTCs U cayBatoTcsa. OUeHb TMOJIE3HO COCOUHATH ABIXaHWE PTOM C TUMHACTUKOW: BIOX U
BBIJIOX COYETAIOTCS C JIBHKCHHEM PYK M HOT.

3naiime u codnr00aiime npasula nPOGeOeHUsA ObIXAMEIbHOU CUMHACMUKU
JieraeM TITyOOKHUH BJOX HOCOM, YTOOBI TPOU3BECTH ITyOOKHA BBIJIOX;
BBIIOX JIOJDKEH OBITH OYEHD IUIABHEIM;
BO BpeMs BbIZI0XA IIEKH HAyBaTh HE HY)KHO;
BO BpEMsI BBIZIOXA BO3YX JIOJKCH BBIXOJIUTh HCKIIFOUUTEIBHO Yepe3 PoT.
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Hzpvt u ynpasicnenun 013 hopmuposanusn niasHo20 ponoeo2o bl00Xa 6 0OMAUIHUX YC0BUAX

«CHeKMHKN» Bripe3zaeM u3 Oymaru CHEKMHKH, MOJBEIIMBAEM MX Ha HUTOUKY. Jlemaem
1yOOKHUIA BIOX HOCOM M 3aTEM IIJIaBHO JyeM Ha CHEKMHKH.

N3 Oymaru Hape3aem mnojocku 15-20 cantumerpoB. OOBs3pIBacM HX
HeOobIIoN BepéBoukoi. [lomyuaercs 9To-To HamomoOue nepesa. Betep myer
Ha JIUCTOYKHA, WM OHM IIeBessTcs. [ myOoKuii BHOX, Ha BBIJOXE IyeM Ha
MOJIOCKU M3 OyMarw.

«Berep»

«OnyBaHYHK»

I/Irpa OYCHb IIPOCTasA, TaK KaK Tp€6y€TC${ TOJIBKO BBIMTH Ha yiauny u HaWTU
OYBAHYHK. 3areMm IMPOCTO AYEM HA ONYBAHYHK.

«leaymka win
0a0ymka»

Jlyem Ha olyBaHUYMK, €CJIM C OJyBaHYHMKA YN BCE MYUIMHKH, TO 3TO JIBICHIN
JIelylIKa, €CIM OCTaluCh, TO 3TO Oabymika. BemMrpeiBaer TOT, y KOTO
HOJYYUTCA CAYTh BCE IIIINHKH, TO €CTh JEIyLIKA.

«byps B cTakane»

[Ipemioxute peOCHKY caenaTh BIOX HOCOM U BBIIOXHYTh B TPYOOUKY, KOHEI]
KOTOPOM HAXOJMUTCS B CTAKAHE, HAIIOJIOBUHY HAIOJHEHHOM BOJIOM.

«DyTO0JINCTHD) [ToouepenHo, B3pOCIbIii U peOEHOK, YIOT Ha BaTHBIN MAapUK («(yTOOIBHBIN
MSTYMK»), CTapasch 3a0UTh TOJ B BOPOTA («KapaHJIAIIN»).
«badoukay, Ha ypoBHe pra peOeHka mMOABENICHb HAa HUTOYKAX OyMa)kHble 0aOOUKH,
«IITnukay, OTUYKH, JUCTOYKU. [lpemioxkure peOeHKYy IUIaBHO MOAYTh (TYyOBbI
«OcenHue «TpyOOUKOIi»)
JMCTOUYKI»
«Kopabdankmn» [Ipennoxkute peOEHKY MOAYTh HaA CHeJaHHbIE W3 OyMarum KopaOJIMKH,

IUIABAIOIIUE B Ta3y C BOJIOW, - TO IUIABHO, TO OBICTpEE — M MPOCICAHUTH 3a
JIBUKEHUEM KOPAOJIMKOB.




H:zpol na pazeumue peueeozo ovixanus (36yKu, cioza, c106a, ¢ppazt)
Ilpasuna evinonnenus 3a0anuii:
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peOEHOK CaauTCs Ha CTYII,

TIOJTHOCTBIO paccialIsieTcs;

JIeNIaeT BI0X HOCOM, POT 3aKPBIT;

TUICYX Ha BIOXE HE JIOJDKHBI TOHIMATHCS,
J0OMpaTh BO3AYX BO BpEeMs IPOU3HECCHHS HEMb3I.

Hrpsl ¢ riiacHbIMH 3ByKaMH
«Ilecenku znacuwix 36yK06»

Jlenaem cnokotinulil, 21yO0KUL 600X HOCOM, HA 8bIOOXE NOEM 2NIACHbLE 36YKU

Ilecenka nepBas

[ToéM mpoTSKHO Ha BBIOXE JBA 3ByKa — «AY»

Ilecenka BTOpast

[Toém npoTsKHO Ha BBIOXE TPU 3BYKa — «AYO»

Ilecenka Tperbst

Ha BbI10X€ POTSKHO 1MOEM ueThipe 3ByKa — «AYObl»

Ilecenka yeTBépras

Ha BbI10X€ MIPOTSKHO MOEM IATH 3BYKOB — «AY ObID»

Ilecenka naras

[TpoTsikHO Ha BbIIOXE MMOEM 11ECTh 3BYKOB —«AY ObID»

HpOHeBaHI/Ie IIACHBIX 3BYKOB C IBM/KCHUAMUA
Bce ecnachole 36YKU nponesaem Ha gblooxe.

«Pacnyckarwmeiica | PeOEHOK CTOUT ¢ OMyIIEHHBIMH pyKamMH. Yepe3 CTOpOHbBI TOJHUMAET
LBETOK» pPYKH BBEpX, Aenast BAoX. OmyckaeT pykH uepe3 CTOPOHbI BHU3, TOET:
3BYK «A» «A-a-a» Ha BBIJIOXE.
«ITopyoum npoBa»  PeOEHOK CTOMT C oOmyleHHbIMH pykamu. Horum cTaBUT Ha IIHMPHUHY
3ByK Y mwied. [logHumaeT mnpsiMble pPyKHM BBEpX M JI€NaeT BAOX. 3aTeM

IIPOU3BOJIUT HAKIIOH CO 3BYKOM: «Y-y-y».

«00J1aUKO0 JIeTH»
3Byk «O»

OOyyaronuiicss CTOUT, PYKH OIYIICHBI. 3aTeM pPYKH MEIJICHHO
HOJHECTU KO PTY, MOAYIICUYKH HaJIbLIEB BCTPETUINCH, KUCTH 00pa3yroT
O0ykBy «O» 1 mporieBaet Ha Bblioxe: «O-0-0».

«BoJaBIIONH MAY»

Pyku onymieHsl B1osb TynoBuina. Ha B1oxe pa3BoUT pyKu B CTOPOHBI.

3ByK «I» Ha Bbigoxe mo€r 3ByK «32-3-3» M MEMJIEHHO BEIET PYKU K TIpYyIH,
MMUTHPYS TOMMAaHHBINA MsY.
«Kauean» Pyku onymieHs! B1osap TysoBuma. MeaieHHo, Ha BIOXE OIHUMAET
3ByKk «bI» PYKH CO CKaThIMHU KyJakamu mepes co0oil. Ha BbIjoxe MeaieHHO
OTBOJUT PYKH Ha3ad v MOET «bl-bI-b1».
«CoJTHBIIIKO» PeGEHOK CTOUT ¢ OMNYyIIEHHBIMH pyKamMu M jAenaeT BAoX. OueHb
3ByK «M» MEJUICHHO IIOJHUMAET PYKH BBEPX, HA BBIIOXE MOET: M-u-n».
JIbIxaTejIbHAsi THMHACTHKA C ABHKEHUEM
«KpbL1bs» Pyxu onymiensl. B3pociblii OTBOAUT pyKH MaJibllla 3a FOJIOBY - BIOX.
Pyku miaBHO onyckaem - BbIJIOX.
Pyukn, Kak Kpbuibsi HA BIOXE B3JIETAIOT — BIOX.
BBIIOXHEM IUIABHO ¥ BHU3 OITYCKAEM — BBIJIOX.
«Ctpexo3a» B3pocnbrit 6epét pyku peOEHKa U pa3BOJUT UX B CTOPOHBI — BIIOX.

3aTeM MEUIEHHO MPOU3BOJIUT ITOBOPOT €ro TYJOBHUIIA BIIPaBo. Pyku
«BCTPEYAIOTCS» JIAIOMIKH JIEJIat0T HEOOIBIION XIJIOTIOK — BBIIOX.
IToBTOpsiEM Te K€ IBUKEHUS B JIEBYIO CTOPOHY.




